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Menu « Ligérien »

Les entrées

Salade d’Ecrevisses au Safran sur Brunoise de Légumes du Soleil
Ou
Salade Landaise
Ou
Auméniere d’Avocat au Saumon « Gravlax » et ses Pommes
Vinaigrette Balsamique a la noisette
Ou
Tartare de Saint Jacques et de Saumon sur ses Lentilles du Puy,
Vinaigrette aux Agrumes

Les plats

Filet de Sandre au Beurre Blanc
Tagliatelles fraiches et Pleurotes
Ou
Dos de Saumon Sauce Eternelle (Safran)
Tagliatelles fraiches et Pleurotes
Ou
Eventail de Magret de Canard Sauce Miel Lavande
Darfin de Pomme de Terre, Tomate Ciboulette, Navet Glacé
Ou
Noix de Veau Forestiere, Moutarde a I’Ancienne
Darfin de Pomme de Terre, Tomate Ciboulette, Navet Glacé

Le Dessert

Feuillantine Chocolat Créme Anglaise

Ou
Framboisier Créme Anglaise et Coulis de Fruits Rouges
Ou
Nougat Glacé au Coulis de Fruits Rouges

Ou

Cygnes Chantilly aux fruits de saison

Boissons
Café, eau, vins régionaux (Anjou blancs et rouges)
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